
Книжная выставка «Подростковый читаймер», 12+

Подростковый возраст – это период, когда у ребенка формируются

новые привычки, развивается характер, он переосмысляет жизнь и

самого себя. Это важная пора для становления личности, и в это

время подростку нужно прочесть книги, которые помогут найти

ответы на волнующие его вопросы. С этой целью в библиотеке

подготовлена книжная выставка «Подростковый читаймер».

Наряду со смешными, трогательными и поучительными

историями, на выставке также представлены и книги по психологии.

Авторы говорят с подростками просто о сложном и дают пошаговые

инструкции к действию в различных ситуациях. Ведут открытый и

честный разговор о том, как начать распутывать отношения с

родителями, если они запутались, как понять себя, если никто тебя не

понимает. Как справляться с издевками, травлей и о многом другом.

Выставка поможет ребятам разобраться в себе, критически

оценить свои навыки взаимоотношений с окружающими и, возможно,

даже что-то исправить.

Книжная выставка «Подростковый читаймер» действует 

с 19 мая по 30 июня 2023г.


